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Как правило, спальня одновременно выполняет несколько функций одновременно, в ней
спят, отдыхают в дневное время, занимаются рукоделием, в спальне уединяются для
того, чтобы обдумать те или иные вопросы и так далее.

  

Главную роль в любой спальне выполняет кровать, и только кровать.

      

Сегодня имеется громадный выбор кровати, так что каждый может подобрать себе
именно ту, которая будет отвечать его вкусовым предпочтениям. При выборе кровати
следует серьезно отнестись к выбору матраца, так как от его качества зависит крепкий
и здоровый сон, который является основой для хорошего самочувствия и отличного
настроения.

  

  

При создании интерьера спальни важно, чтобы в ней царила атмосфера покоя и
душевного умиротворения. В большой спальне центральное место отводится для
кровати, а шкаф, тумбочки трюмо, пуфики размещаются в классическом порядке,
естественно с некоторыми изменениями, которые продиктуют вкусовые предпочтения
хозяина.
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К примеру, встроенный шкаф можно отделить от основного пространства комнаты при
помощи портьеры или раздвижной двери. Если для спальни предполагается отвести
большую комнату, то в ней можно обустроить место для отдыха, в котором поставить
стол и кресла, а также можно сделать маленький кабинет.

  

Если спальня планируется небольшой, то кровать следует приобретать складную, также
при расстановке мебели следует продумать расположение таким образом, чтобы можно
был беспрепятственно открывать и закрывать дверцы и ящички.
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